ZA KONEC SMO ZATE PRIPRAVILI SE NEKAJ VPRASANJ V PISNI OBLIKI. POZORNO PREBERI NAVODILA
IN ODGOVORI NA VSA VPRASANJA OZ. TRDITVE. KER NI PRAVILNIH IN NAPACNIH ODGOVOROV, TE
PROSIMO, DA ODGOVARJAS ISKRENO OZIROMA TAKO, KOT RESNICNO MISLIS IN / ALI CUTIS. PODATKI
SO POPOLNOMA ANONIMNI IN BODO PRIKAZANI ZGOLJ V ZBIRNI OBLIKI.

A12. Prosimo, da kar se da iskreno odgovori$ na naslednja vprasanja. [V vsaki vrstici obkrozi
izbran odgovor - ENO Stevilko.]

1 = nikoli 2 =enkrat | 3 =2-5krat 4 = vec kot
petkrat
A12.1 Ali si kdaj poSkodoval-a ali unicil-a imetje? 1 2 3 4
A12.2 Alisi kdaj $el/Sla v Solo/sluzbo vinjen-a ali
. 1 2 3 4
omamljen-a?
A12.3 Ali si kdaj poskusil-a »mehke« droge? (marihuana,
s 1 2 3 4
hasi$)
A12.4  Ali si kdaj poskusil-a »trde« droge (kokain, heroin, 1 5 3 4
»speed«, LSD, ecstasy, itd.)?
A12.5 Alisi v Soli kdaj prepisoval-a pri nalogah? 1 2 3 4
Al12.6 Alisi kdaj kaj ukradel/la? 1 2 3 4
A12.7 Ali si kdaj kupil-a/prodal-a nekaj, kar je bilo
1 2 3 4
ukradenega?
A12.8 Alisi se kdaj poskusil-a zavestno izogniti placilu? 1 2 3 4
Al12.9 Alisi kdaj koga udaril-a in na ta na¢in komu grozil-
a7 1 2 3 4
A12.10 Ali si kdaj udaril-a in na ta nacin grozil-a kateremu
“ 1 2 3 4
od starSev?

A13. Koliko si zadovoljen/a s svojim videzom? [ObkroZzi Stevilko pred izbranim odgovorom. ]

(1) Zelo nezadovoljen/a
(2) Nezadovoljen/a

(3) Zadovoljen/a

(4) Zelo zadovoljen/a

A14. Katera od naslednjih trditev najbolje opisuje tvojo spolno izkusnjo? [Obkrozi 3tevilko pred
izbranim odgovorom. ]

(1) Se nisem imel/a spolnega odnosa [naprej na Al6]
(2) Imel/a sem odnos z enim partnerjem/ko [naprej na Al5]
(3) Imel/a sem odnos z ve¢ partnerji/lkami [naprej na Al5]

A15. Ali uporabljas kontracepcijo? [Obkrozi Ztevilko pred izbranim odgovorom. ]

(1) Da, praviloma

(2) Da, v€asih

(3) Ne, nikoli

(4) Nisem poucen o kontracepciji / premalo vem o tem




A16. Kaj menis o spolni vzdrznosti? [ObkroZzi Stevilko pred izbranim odgovorom. ]

(1) Je vrednota / krepost za oba spola
(2) Je vrednota / krepost za dekleta

(3) Je psiholoska obremenitev / obremenitev za mlade

(4) Je prezivet / zastarel koncept
(5) Drugo [Vpisi]

A23. Kako pogosto cuti$ stres? Stres je situacija, ko se pocuti$ napeto, nemirno, nervozno, zaskrbljeno in
se ne moresS osredotoCiti. [ObkroZi Stevilko pred izbranim odgovorom. ]

(1) Nikoli oz. nekajkrat v letu
(2) Vsak mesec

(3) Vsak teden

(4) Nekaj dni v tednu

(5) Vecino dni v tednu

A24. Koliko naslednja trditev drzi zate: »V preteklem tednu sem se pocutil Zzalostnega in potrtega«.
[Obkrozi Stevilko pred izbranim odgovorom. ]

(1) Sploh ne drzi
(2) Deloma drzi
(3) Precej drzi
(4) Zelo drzi

A25. Prosimo, oceni Se, koliko se strinjas z naslednjimi trditvami. [V vsaki vrstici obkroZzi izbran

odgovor - ENO Stevilko.]

Moéno N
se ne Moc_:n_o se
s strinjam
strinjam

A25.1 V zivljenju si zasluzim ve¢ uspeha kot ostali, 1 2 3 4 5 6
ki pa jim je bilo lazje.
A25.2 Pripravljen sem priznati, da bi mi moralo v 1 2 3 4 5 6
zivljenju pripadati ve€ kot kot drugim.
A25.3 Ne bi mi bilo treba tako trdo delati kot 1 2 3 4 5 6
drugim, da bi dobil kar si zasluzim.
B12. Prosimo, oceni, koliko zate velja naslednje: [V vsaki vrstici obkroZi izbran odgovor - ENO
Stevilko.]

Sploh ne Ne velja Sred_nje Velja Zelo velja

velja velja

B12.1. Ko se sooam z vedjimi tezavami v
Zivljenju, na svoje Zivljenje veckrat gledam kot 1 2 3 4 5
na del vedje duhovne sile
B12.2. Ko se soofam z vedjimi tezavami v
Zivljenju, veckrat naslavljam Boga za moc, 1 2 3 4 5
0poro in usmeritev.

C17. Spodaj je nastetih nekaj trditev, ki se nanasajo na tvoj odnos s starsi. Na lestvici od 1 do 5 oceni, kako

zelo so znacilne zate. [V vsaki vrstici obkroZi izbran odgovor - ENO Stevilko.]

Ni Zelo je
znacilno znacilno
zame. zame.

C17.1 Z o&etom sem si bil/a v zadnjem razredu OS bol] 1 > 3 4 5
blizu, kakor vedina ljudi moje starosti.
C17.2 Moj o&e mi je v zadnjem razredu OS dajal pravo 1 5 3 4 5
mero naklonjenosti.
C17.3 Moj o&e je v zadnjem razredu OS Zelel vedeti, kje 1 5 3 4 5
in s kom sem, ko me v prostem €asu ni bilo doma.
C17.4 StarSi so mi obi¢ajno pojasnili, zakaj moram 1 5 3 4 5
upostevati pravila.




Ni Zelo je
znacilno znacilno
zame. zame.
C17.5 V moji druzini sem lahko tudi sam-a sodeloval-a
X I S L 1 2 3 4 5
pri dolo€anju pravil, ki smo se jih drzali.
C17.6 Starsi so vedeli za moje vedje skrbi in probleme v 1 > 3 4 5
zvezis éplo.
C17.7 Ce se nisem ustrezno obnasal-a, sem veckrat 1 > 3 4 5
dobil-a k!ofuto ali podobno telesno kazen.
C17.8 Ce se nisem obnasal-a skladno s pri¢akovanji
. ) N . 1 2 3 4 5
starSev, sem bil-a veCkrat zmerjan-a.
C17.9 Vsaj eden od starev je veckrat kri¢al name. 1 2 3 4 5
c17.10 Ce sem se glede &esa zelo upiral-a ali &e sem kaj
mocno zahteval-a, mi je vsaj eden od starSev veckrat 1 2 3 4 5
popustil.
C17.11 Veckrat sem dobil-a stvari, ki sem si jih zelel-a 1 > 3 4 5
(igrace, sladkarije...) samo zato, da bi bil-a priden/pridna.
C17.12 Vsaj eden od starSev mi je sicer pogosto grozil s
. . ) - o 1 2 3 4 5
kaznimi, vendar je do kazni v resnici le redko prilo.

D7. Koliko se strinjas z naslednjimi trditvami? Ali se s posamezno trditvijo popolnoma strinjas, strinjas,
nekoliko strinjas, ne strinjas ali se z njo sploh ne strinjas§? [V vsaki vrstici obkrozi izbran

odgovor - ENO Stevilko.]

Sploh se Se ne | Nekoliko se - V celoti se
.- . - Se strinjam .
ne strinjam | strinjam strinjam strinjam
D7.1.V_Povt_re_bn<_) je vedeti, kaj clovek hoce 1 2 3 4 5
dosedi v Zivljenju
D7.2. Kdor ne tvega, ne dobi ni¢ 1 2 3 4 5
D7.3._ Kdor skrbi za druge, bo na koncu 1 5 3 4 5
nagrajen
D7.4. Nesmiselno si je danes postavljati cilje,
. 1 2 3 4 5
ker je vse tako negotovo
D7.5. Da bi druzba lahko funkcionirala, so
1 2 3 4 5
potrebne moralne vrednote
P7'6' . Danesn je nemogoce soCustvovati v 1 2 3 4 5
Zalosti z drugimi
?7‘.7' Treba je verjeti v usodo in sprejeti, kar 1 2 3 4 5
Zivljenje nudi
D7.8. V Zivljenju se mora$ obdati z ljudmi, na
N 1 2 3 4 5
katere se lahko opre$
D7.9. V Zivljenju je dovolj, da ima$ nekaj
L O N 1 2 3 4 5
prijateljev in da se zabava$
D7.10. Potrebno se je osredotoditi na kariero,
. X 1 2 3 4 5
vse ostalo je manj pomembno
D7.11. Potrebno se je oddaljiti od zunanjega
sveta in Zziveti v lastnem svetu, ker je sicer 1 2 3 4 5
Zivljenje zelo tezko
D7.12. Pomemben del zivljenja predstavija 1 2 3 4 5
interes za aktualne dogodke v druzbi
D7.13. V zZvlienju se je najpametneje
! ; . N 1 2 3 4 5
zgledovati po drugih ter se prilagoditi

D8. Oceni Se spodaj nastete trditve. Pri vsaki trditvi presodi, v kolikSni meri zate velja.

obkrozi izbran odgovor - ENO Stevilko.]

[V vsaki vrstici

Sploh e Ne velja Sred_nje Velja | Zelo velja
velja velja

D8.1  Naloge, ki si jih zadam, z vztrajnim delom vedno

. 1 2 3 4 5
spelijem do konca.
D8.2  Kadar Zelim kaj dosedi, si jasno zastavim cilje in

: i 1 2 3 4 5

konkretne poti za dosego teh ciljev.




Sploh "€ Ne velja Sred_nje Velja | Zelo velja
velja velja

D8.3  Znam se upreti skusnjavam, kadar vem, da je 1 > 3 4 5
kako delo treba opraviti do konca.
D8.4  Rad/a veliko tvegam, da dozivim kaj 1 > 3 4 5
vznemirljivega.
D8.5  Velikokrat me vznemirjenje v trenutku tako 1 2 3 4 5
prevzame, da pozabim na vse drugo.
D8.6  Zdi se mi bolj pomembno uzivati v trenutku, kot pa 1 2 3 4 5
vsako delo pravo€asno opraviti.
D8.7  Zivljenje poskusam Ziveti vsak dan sproti, brez 1 > 3 4 5
oziranja v prihodnost.
D8.8  Veckrat se odlo€im v trenutku in si mislim 'kar bo, 1 > 3 4 5
pac bo'.
D8.9  Preden sprejmem kak3no odloditev, poskuSam 1 5 3 4 5
razmisliti, kako bo vplivala na druge ljudi.
D8.10 Uzivam, e sem opazen/a in spoStovan/a. 1 2 3 4 5
D8.11 Pomembno mi je, da naredim vtis na druge 1 2 3 4 5
D8.12 Rad/a sem poseben/a in razli¢en/a od vseh 1 5 3 4 5
drugih.
D8.13 Ce imam priloznost izkoristiti druge, to storim 1 > 3 4 5
brez vecjih ob&utkov krivde.
D8.14 Zavezan/a sem nacelu pravi¢nosti, vendar le 1 > 3 4 5
dokler je to v mojo Korist.
D8.15 Kadar storim kaj neodgovornega, se poskusim 1 > 3 4 5
izvleéi s kak$no lazjo.
D8.16 Zivljenje je prazno in zame brez pomena. 1 2 3 4 5

D10. Ce ocenjujes celostno, koliko si trenutno zadovoljen/a s svojim zivljenjem? Prosim, oceni s pomogjo

10-stopenjske lestvice, kjer ocena 1 pomeni

»popolnoma zadovoljen/a«. [ObkroZzi ENO 3tevilko na lestvici]

»popolnoma nezadovoljen/a«, ocena 10 pa pomeni

Popolnoma Popolnoma
nezadovoljen/a zadovoljen/a
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

D11. Kako bi na sploSno ocenil/a svoje duSevno zdravje? Bi rekel/a, da je... [Obkrozi 3tevilko pred

izbranim odgovorom] .

(1) Slabo

(2) Zadovoljivo
(3) Dobro

(4) Zelo dobro
(5) Odli¢no

14. Kako ocenjujeS materialni polozaj svoje druzine glede na slovensko povpreéje?

Stevilko na lestvici].

[0

Visoko Visoko
podpovpre¢no nadpovpre¢no
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

bkroZzi ENO

I15. Oceni, prosim, kolikS§en je priblizno tvoj povpre¢ni mesec¢ni dohodek v denarju? Sestej vse oblike
dohodkov (sem poleg place sodi npr. kakrSnokoli nadomestilo, Stipendija, zepnina, obresti, prihodki od
najemnin, invalidnina, itd.). [Vpi3i na spodnjo &rto.]

Mesecéni dohodek v EUR:

TO JE VSE, ZA TVOJ CAS IN SODELOVANJE SE TI NAJLEPSE ZAHVALJUJEMO!



