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0. Presejalno vprasanje
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2. Dobro pocutje v pandemiji (sre¢a, zdravje itd.)
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4. Lestvica za preverjanje odnosa do cepljenja (VAX)

5. Viri informacij o cepljenju
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7. Demografski podatki (meritve)

Spostovani,

Pripravljamo raziskavo o pocutju in odnosu do cepljenja med pandemijo COVID-19.
Izvajalci Studije smo raziskovalci iz Romunije (Univerza v Oradeji), Slovenije (Univerza v
Ljubljani in COVID-19 Sledilnik), Poljske (Univerza v Gdansku) in Madzarske (Univerza v

Debrecenu).
Sodelovanje v anketi je popolnoma prostovoljno, podatki bodo namenjeni samo za
raziskovalne namene. Zbrani podatki bodo anonimizirani in arhivirani, tako da bodo na voljo za
analizo tudi drugim raziskovalcem in bo ve¢ koristi od zbranih podatkov.

Namen Studije je v proucevanih Stirih drzavah ugotoviti pocutje prebivalcev v
pandemijiin odnos prebivalstva do cepljenja ter analizirati, kako sta povezana z razli¢nimi
socio-demografskimi znacilnostmi, vklju¢no z religioznostjo in politiéno usmerjenostjo.
Odgovori niso pravilni ali napac¢ni, zanima nas le vaSe mnenje.

Prosimo, pozorno preberite navodila in ¢im bolj iskreno odgovorite na vsa vprasanja.

Ce imate kakréna koli vpraganja o tej raziskavi, piSite na e-naslov: janez.stebe @fdv.uni-lj.si

1. Presejalno vprasanje: Ali ste bili cepljeni proti Sars-Cov-2?

1. Da

2. Ne

IF (1 = Da) “Zahvaljujemo se vam za vaso pripravljenost. Zal ne ustrezate kriterijem za
sodelovanje v tej raziskavi.”

2. Kakovost zivljenja v €asu pandemije
QO01. Ce danes razmisljate o svojem Zivljenju in ga ocenjujete na splo3no, ali bi zase rekl:

1. Sploh nisem sre€en/sre¢na
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2. Nisem prevec sre€en/srecna
3. Nevtralno

4. Sem precej srecen/sreCna
5. Zelo se sre€en/srecna

Q02. Ce danes razmisljate o svojem zdravju, kot kako slabo ali dobro bi ga na splo$no ocenili?
1. Slabo

2. Zadovoljivo

3. Nevtralno

4. Zelo dobro

5. Odliéno

QO03. Ce upostevate svoje fizicno zdravje, kar vkljuuje telesne bolezni in poskodbe: koliko dni
v zadnjih 30 dneh je bilo va$e fizicno zdravje slabo?

1. Stevilo dni (open question)

2. Ni¢

QO04. Ce upostevate svoje dusevno zdravje, kar vkljuuje stres, depresijo in Eustvene tezave,
koliko dni v zadnjih 30 dneh je bilo vase duSevno zdravje slabo?

1. Stevilo dni (open question)

2. Ni¢

QO05. Koliko dni v zadnjih 30 dneh vam je slabo telesno ali duSevno zdravje prepreéevalo
opravljanje obi¢ajnih dejavnosti, kot so skrb zase, delo ali rekreacija?

1. Stevilo dni (open question)

2. Ni¢

Q06. Clovestvo je v zadnjih 12 mesecih zaradi virusa Sars-CoV-2 dozivelo teZko obdobje. Kako
lahko ali tezko je bilo zadnjih 12 mesecev za vas?

1. Zelo lahko

2. Dokaj lahko

3. Niti lahko niti tezko
4. Dokaj tezko

5. Zelo tezko

QO07. Kako ste dozivljali obdobje zaprtja javnega Zivljenja, kot lahko ali kot tezko?
Zelo lahko

Dokaj lahko

Niti lahko niti tezko

Dokaj tezko

Zelo tezko

a ke

QO08. Ste bili od zaCetka epidemije kdaj okuzeni z virusom Sars-CoV-2?
1. Da




2. Ne
3. Ne vem

IF (Q08 = Da)

QO09. Kako resni so bili pri vas udinki okuzbe?
Sploh niso bili resni

Nekoliko resni

Zmerno resni

Zelo resni

Izredno resni

Nisem bil okuzen

o0k whNE

Q10. Kako ste zaskrbljeni zaradi virusa Sars-CoV-2?
1. Sploh nisem zaskrbljen/-a

2. Nekoliko zaskrbljen/-a

3. Zmerno zaskrbljen/-a

4. Zelo zaskrbljen/-a

5. Izredno zaskrbljen/-a

3. Lestvica depresivnosti, anksioznosti in stresa (DASS21)

Q11. Prosimo, preberite vsako izjavo in obkrozite Stevilko (0, 1, 2, ali 3), ki oznacuje, v kolik$ni
meri je izjava veljala za vas v zadnjem tednu . Ni pravilnih ali napa¢nih odgovorov. Ne
zadrzujte se predologo pri posamezni izjavi. Ocenjevalna lestvica je naslednja:

0 = zame sploh ni veljalo - nikoli

1= zame je nekoliko veljalo ali je veljalo del ¢asa - v&€asih

2= zame je precej veljalo ali je veljalo precej €asa - pogosto
3= zame je zelo veljalo ali je veljalo ve€ino ¢asa - vedno

Q11-1. Tezko sem se umiril/-a. 012 3

Q11-2. Zavedal/-a sem se, da imam suha usta. 012 3

Q11-3. Sploh nisem mogel/mogla dozivljati pozitivnih ob&utij. 0 12 3

Q11-4. Tezko sem dihal/-a (npr. pretirano hitro dihanje, zadihanost brez telesnega naprezanja).
0123

Q11-5. Tezko sem se pripravil/-a do tega, da bi se ¢esa lotil/lotila. 01 2 3

Q11-6. Nagibal/-a sem se k pretiranemu reagiranju na situacije. 0 1 2 3

Q11-7. Dozivel/-a sem trepetanje (npr. v rokah). 012 3

Q11-8. Pocutil/-a sem se, kot da izgubljam precej psihicne energije. 0 12 3

Q11-9. Skrbelo me je, da bi se me v kak3nih situacijah polastila panika in bi izpadel/izpadla
trapasto. 0123

Q11-10. Ob¢util/-a sem, da se nimam Cesa veseliti. 012 3




Q11-11. Postajal/-a sem razdrazljiv.0 1 2 3

Q11-12. Tezko sem se sprostil/-a. 012 3

Q11-13. Pocutil/-a sem se potrto in zalostno. 012 3

Q11-14. Bil/-a sem nepotrpezljiv/a- do vsega, kar me je oviralo pri tem, kar sem v tistem
trenutku pocel/-a. 012 3

Q11-15. Bil/-a sem na robu panike. 012 3

Q11-16. Nad ni¢emer se nisem mogel/mogla navdusiti. 0 12 3

Q11-17. Pocutil/-a sem se, da kot osebanisem veliko vreden/vredna. 01 2 3

Q11-18. Zdelo se mi je, da sem preobdutljiv/-a. 012 3

Q11-19. Zavedal/-a sem se delovanja svojega srca kljub odsotnosti telesnega napora (npr.
obcutek narasc¢anja srénega utripa ali izpad srénega utripa). 0123

Q11-20. Bil/-a sem prestrasen brez utemeljenega razloga. 01 2 3

Q11-21. Cutil/-a sem, da moje Zivljenje nima smisla. 012 3

4. Lestvica za preverjanje odnosa do cepljenja (VAX)

Q12. Koliko sogladate z navedenimi sploSnimi trditvami o cepljenju?
Sploh ne soglaSam

Ne soglasam

Nekoliko ne soglasam

Niti ne soglasam niti soglaSam

Nekoliko soglasam

Soglasam

Moc&no soglasam

No gk whE

Q12-1. Po cepljenju se pocutim varno.

Q12-2. Zanesem se, da bodo cepiva zaustavila resne infekcijske bolezni.

Q12-3. Po cepljenju se pocutim zasc&iteno.

Q12-4. Kljub temu da je, kot kaze, ve€ina cepiv varnih, se lahko pojavijo problemi, ki jih morda
Se nismo odkrili.

Q12-5. Cepiva lahko povzrocijo nepredvidene probleme pri otrocih.

Q12-6. Skrbijo me nepoznani ucinki cepiv v prihodnosti.

Q12-7. Cepiva farmacevtskim podjetjiem prinesejo veliko dobic¢kov, nimajo pa pozitivnih u€inkov
na obi€ajne ljudi.

Q12-8. Avtoritete promovirajo cepljenje zaradi finan¢nih dobi¢kov, ne zaradi zdravja ljudi.
Q12-9. Programi za cepljenje so veliko zavajanje

Q12-10. Naravna imunost traja dlje od tiste, pridobljene s cepljenjem.

Q12-11. Naravna izpostavljenost virusom in mikrobom je najbolj varna zascita.

Q12-12. Biti naravno izpostavljen bolezni je za imunski sistem varneje kot biti cepljen.

Q13. V kolikdni meri soglasate s to trditvijo: »Ce bo cepivo proti COVID-19 na voljo in mi bo
priporo¢eno, se bom cepil/cepila.

1. Sploh ne soglasam

2. Ne soglasam




Nekoliko ne soglasam

Niti soglasam niti ne soglasam
Nekoliko soglasam

Soglasam

Moéno sogladam

No ok ow

Q14. Kako verjetno boste v naslednjem letu druzinske ¢lane ali prijatelje spodbudili, da se cepijo
proti COVID-19?

1. Sploh ni verjetno

2. Malo verjetno

3. Srednje verjetno

4. Zelo verjetno

5. lIzredno verjetno

Q15. Kateri znamki cepiv bi dali prednost pri cepljenju, ¢e bi lahko izbirali?
1. Sploh ne bi dal/dala prednosti

2. Majhno prednost

3. Zmerno prednost

4. Veliko prednost

5. Dal bi izjemno prednost

Q15-1. Pfizer/BioNTech (BNT162b2)

Q15-2. Moderna (MRNA-1273)

Q15-3. AstraZeneca (AZD 1222)

Q15-4. Gamaleya (Sputnik V / Gam-COVID-Vac)
Q15-5. Janssen, Johnson & Johnson (Ad26.COV2.S)
Q15-6. CanSino: Ad5-nCoV (Covidencia)

Q15-7. Sinopharm (Beijing): BBIBP-CorV

Q16. V kolikdni meri spodaj nasteti razlogi vplivajo na vas odnos do cepljenja proti
COVID-19?

0- Ni pomemben razlog

1- Manj pomemben razlog

2- Pomemben razlog

Q16-1. Skrbi me varnost cepiva.

Q16-2 Skrbijo me mozni stranski ucinki.

Q16-3. Cepiva so prevelika novost in zelim pocakati, da vidim, kako delujejo pri drugih ljudeh.




Q16-4. Ne zaupam vladi, da bo zagotovila varnost in uc¢inkovitost cepiva.

Q16-5. Namesto cepiva nacrtujem nos$njo maske oz. spoStovanje drugih previdnostnih ukrepov.
Q16-6. Pripadam eni od skupin, pri kateri obsaja veliko tveganje za okuzbo s COVID-19.
Q16-7. Prikazovanje tveganja, povezanega s COVID-19, je pretirano.

Q16-8. Cepivo ne bo delovalo.

Q16-9. Skrbi me, da bi se zaradi cepiva lahko okuzil/-a s COVID-19.

Q16-10. Bil/-a sem okuzen/-a s COVID-19 in bi moral/-a biti imun/-a.

Q16-11. Ne zaupam zdravstvenemu sistemu.

Q16-12. Mislim, da ni veliko moznosti, da bi zbolel/-a za COVID-19.

5. Viri informacij

Q17. V kolik8ni meri zaupate tem virom, da bodo posredovali informacije o COVID-19?
V zelo majhni meri
V majhni meri
V doloc¢eni meri
V veliki meri
V zelo veliki meri
6. Ne uporabljam tega vira informacij
Q17-1. TV-novice
Q17-2. Novice na radiu ali podkastih
Q17-3. Novice v tisku
Q17-4. Druzabni mediji
Q17-5. Spletna mesta lokalne ali drzavne uprave ter vladne izjave
Q17-6. Spletna mesta organizacij za javno zdravje (npr. WHO)
Q17-7.Spletne strani proizvajalcev cepiv
Q17-8. Zakonec/partner
Q17-9. Druzina
Q17-10. Prijatelji
Q17-11. Osebni zdravnik/zdravnica
Q17-12. Drugi predstavniki medicinske stroke
Q17-13. Spletni iskalniki
Q17-14. Znanstveni viri in znanstveniki/znanstvenice
Q17-15. Verski voditelji/voditeljice

a bk owbhe




Q18. Prosimo, razmislite o odlocCitvah, sprejetih za zmanjSanje Sirjenja COVID-19 v Sloveniji.
Mislite, da ...

1. Zagotovo ne drzi
2. Verjetno ne drzi

3. Niti ne drzi, niti drzi
4. Verjetno drzi

5. Zagotovo drzi

Q18-1. ... da se na svetu zgodi veliko zelo pomembnih stvari, o katerih javnost ni nikoli
obvescena.

Q18-2. ... da nam politiki praviloma ne povedo resni¢nih motivov svojih odlo itev.

Q18-3. ... da vladne agencije od blizu spremljajo vse drzavljane.

Q18-4. ... da so dogodki, za katere se zdi, kot da nimajo nobene povezave, pogosto rezultat
tajnih dejavnosti.

Q18-5. ... Obstajajo tajne organizacije, ki moc¢no vplivajo na politicne odloditve.

6. Religioznost

Q19. Kako pogosto se udelezujete cerkvenih ali drugih verskih obredov?
1. Redko ali nikoli

2. Enkrat letno ali $e manj pogosto

3. Nekajkrat na leto

4. Vsaj enkrat na mesec

5. Enkrat na teden

6. Vel kot enkrat na teden

Q20. Kako pogosto preZivijate €as v zasebnih verskih dejavnostih, kot so molitev, meditacija ali
preucCevanje svetih knjig (Biblije, ipd.)?

1. Redko ali nikoli

2. Nekajkrat na mesec

3. Enkrat na teden

4. Dva- ali veCkrat na teden

5. Vsak dan

6. Vec kot enkrat na dan

Q21. Prosimo, oznacite, v kolikSni meri za vas drzi ali ne drzi vsaka od naslednijih trditev.
1. Vsekakor ne drzi

2. \Verjetno ne drzi

3. Niti drzi niti ne drzi

4. \Verjetno drzi

5. Vsekakor drzi

Q21-1. V svojem ZzZivljenju dozivljam prisotnost Bozanskega (ij. Boga)




Q21-2. Moja verska prepri¢anja so v ozadju mojega celotnega pristopa do zivljenja
Q21-3. Prizadevam si, da bi svojo religijo prenesel/prenesla v vse, kar ponem v Zivljenju

7. Demografija

Q22_1. Katerega spola ste?
1. MoSkega

2. Zenskega

3. Drugega

4. Ne Zelim odgovoriti

Q22 _2. Koliko ste stari (v letih)?
(Odprto vpraSanje)

Q23. Zakonski status

1. Poro€en/poro€ena

. Zunajzakonska skupnost

. Razvezan/razvezana

. Zivim lo&eno (sem poroéen/-a, a ne Zivim s Soprogom/soprogo)
. Vdovec/vdova

. Samski/-a, nikoli poro¢en/-a

. Ne Zelim odgovoriti

oA~ WN

Q24. NajviSja dosezena stopnja izobrazbe:

1. Brez Solske izobrazbe ali osnovno$olska izobrazba

2. NiZja ali srednja poklicna izobrazba

3. Srednja splosna izobrazba

4. ViSja strokovna ali vi§jeSolska izobrazba

5. VisokoSolska strokovna ali univerzitetna izobrazba (prva stopnja)
6. Bolonjski magisterij (druga stopnja)

7. Specializacija, magisterij, doktorat (tretja stopnja)

Q25a. Ste pripadnik/pripadnica kaksne religije (veroizpovedi)?
1. Da
2. Ne

Q25b. Ce da, kateri religiji (denominaciji) pripadate?
. Katoliski

. Protestantski

. Pravoslavni

. Judovski

. Islamski

. Budisticni, hinduisticni ali drugi azijski religiji

. Drugi religiji

~NOoO Ok, WDN -




Q27. Kako bi opisali kraj, kjer Zivite?

1 Veliko mesto

2 Obrobije velikega mesta

3 ManjSe mesto

4 Podezelski kraj, vas

5 Osamljena kmetija oziroma hiSa na podezelju

Q28. Pred vami je lestev, kjer so na vrhu (10) posamezniki, ki jim gre najbolje, tisti, ki imajo
najve¢ denarja, najboljSo izobrazbo in najboljSe sluzbe. Na dnu (1) so posamezniki, ki so v
najslabsem polozaju, tisti, ki imajo najmanj denarja, najnizjo izobrazbo, najslabse sluzbe ali
sploh nimajo sluzbe. Prosimo, oznadcite na tej lestvi precko, ki najbolje predstavlja mesto, kjer
mislite, da stojite.

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10

Q29. Kako bi opisali svojo politi€no usmerjenost na lestvici od »skrajno desno« do »skrajno
levo«?

1. Skrajno desno
2 Desno

3 Desna sredina
4, Center

5. Leva sredina
6 Levo

7. Skrajno levo
8. Ne zelim odgovoriti

Q30. Hvala, Ker ste si vzeli ¢as za sodelovanje v nasi raziskavi! Ce bi Zeleli $e kaj sporoiti
ali dodati komentarje o odgovorih, ki ste nam jih posredovali, 0 medicinskem predznanju,
o odnosu do znanstvenih dokazov, ali o izkuSnjah pri izpolnjevanju te ankete, laho
napiSete spodaj. (odprto)
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