
SPOLNO VEDENJE LJUBLJANSKIH SREDNJEŠOLCEV 
 
Z anketnim listom, ki ga imate pred sabo, želimo raziskati spolno vedenje med vami. V raziskavi bo sodelovalo okoli 2000 
dijakinj in dijakov 1. in 3. letnikov iz desetih ljubljanskih srednjih šol. Anketa je anonimna, zato te prosimo, da iskreno 
odgovoriš na vsa vprašanja. 
 
Obkroži ali vpiši ustrezne odgovore: 
 
1. Šola (vpiši): __________________ 
________________________________ 
 
2. Kateri letnik obiskuješ? 
   1 - 1. letnik 
   2 - 3. letnik  
 
3. Koliko si star-a (vpiši)? ___,__ let  
 
4. Spol 
   1 - moški 
   2 - ženski 
 
5. Za katere kontracepcijske metode si že slišal-a? Obkroži vse 
metode, za katere si že slišal-a: 
   * - kontracepcijske tabletke 
   * - kondom 
   * - diafragma 
   * - spermicidi 
   * - maternicni vložek 
   * - varni dnevi 
   * - prekinjeni odnos 
   * - sterilizacija ženske 
   * - sterilizacija moškega 
   * - postkoitalna kontracepcija ali jutranja tabletka 
   * - za nobeno še nisem slišal-a  
 
6. Katere kontracepcijske metode zelo dobro poznaš (veš kako 
delujejo in kako se jih uporablja)? Obkroži le metode, ki ji zelo 
dobro poznaš: 
   * - kontracepcijske tabletke 
   * - kondom 
   * - diafragma 
   * - spermicidi 
   * - maternicni vložek 
   * - varni dnevi 
   * - prekinjeni odnos 
   * - sterilizacija ženske 
   * - sterilizacija moškega 
   * - postkoitalna kontracepcija ali jutranja tabletka 
   * - nobene metode ne poznam zelo dobro 
 
7. Razvrsti vse spodaj naštete kontracepcijske metode po 
ucinkovitosti. Vpiši ustrezno številko (najbolj ucinkovita - št.1, 
najmanj ucinkovita - št. 5): 
   ___ - kondom 
   ___ - diafragma 
   ___ - tabletke 
   ___ - varni dnevi 
   ___ - prekinjeni odnos 
 
 

8. Kje si dobil-a najvec informacij o kontracepciji. Obkroži 
najvec dva odgovora: 
   * - od staršev 
   * - iz revij 
   * - od prijateljev, prijateljic 
   * - iz knjig 
   * - v šoli 
   * - v zdravstvenem domu 
   * - v cerkvi  
   * - iz radia, televizije 
   * - nikjer 
 
9. Ali misliš, da dovolj veš o kontracepciji? 
   1 - da 
   2 - ne 
 
10. Ali se s starši pogovarjaš o spolnosti? 
   1 - da 
   2 - ne 
 
11. Ali se ti zdi, da se o spolnosti premalo pogovarjamo? 
   1 - da    
   2 - ne  
   3 - ne vem 
 
12. Ljudje se ljubijo na razlicne nacine. Obkroži vse nacine s 
katerimi že imaš izkušnje: 
   * - globoko poljubljanje 
   * - petting 
   * - spolni odnos 
   * - nic od tega 
 
13. V kateri starosti si imel-a prvi spolni odnos?  
   1 -  ___,__ let (vpiši) 
   2 - še nisem imel-a spolnih odnosov 
     
14. S kolikimi razlicnimi partnerji/partnerkami si do sedaj že 
imel-a spolne odnose? 
   1 -  ___  (vpiši število) 
   2 - še nisem imel-a spolnih odnosov  
 
 
 
 
 
 
             OBRNI   ⌦⌦⌦⌦⌦⌦⌦⌦⌦⌦ 
 
 
 
 
 
 



15. Za prvi spolni odnos sem se odlocil-a (obkroži najvec tri 
odgovore): 
   * - iz radovednosti 
   * - iz ljubezni 
   * - da bi obdržal-a partnerja/partnerko 
   * - ker sem se sam-a sebi zdel-a dovolj            
       odrasel/odrasla                
   * - za seksualno zadovoljstvo 
   * - ker sem bil-a pijan-a, okajen-a 
   * - v moji družbi so jih že vsi imeli 
   * - še nisem imel-a spolnih odnosov 
 
16. Ob prvem spolnem odnosu sva za zašcito pred nosecnostjo 
uporabila (obkroži le en odgovor): 
   1 - kontracepcijske tabletke 
   2 - kondom 
   3 - tabletke in kondom hkrati 
   4 - diafragmo 
   5 - spermicide 
   6 - varne dneve 
   7 - prekinjeni odnos 
   8 - jutranjo tabletko 
   9 - nobeno kontracepcijo 
   10 - še nisem imel-a spolnih odnosov 
 
17. Sedaj za zašcito ob spolnih odnosih uporabljava (obkroži le 
en odgovor): 
   1 - kontracepcijske tabletke 
   2 - kondom 
   3 - tabletke in kondom hkrati 
   4 - diafragmo 
   5 - spermicide 
   6 - varne dneve 
   7 - prekinjeni odnos 
   8 - jutranjo tabletko 
   9 - nobeno kontracepcijo  
   10 - sedaj nimam spolnih odnosov 
   11 - še nisem imel-a spolnih odnosov  
 
18. Kolikokrat na mesec povprecno si v zadnjih dveh mesecih 
imel-a spolne odnose? 
   1 - manj kot 1x/mesec 
   2 - 1-2x/mesec 
   3 - 3-4x/mesec 
   4 - vec kot 4x/mesec 
   5 - v tem casu nisem imel-a spolnih odnosov 
   6 - še nisem imel-a spolnih odnosov  
 
19. Ali se s partnerjem pogovarjata o svojih spolnih odnosih? 
   1 - da 
   2 - ne 
   3 - nimam spolnega partnerja 
 
 
 
 
 
 
 

20. Ce bi obstajala nevarnost, da bi ti oz. partnerka lahko 
zanosila (npr. ce bi odpovedala kontracepcija), kaj bi vidva s 
partnerjem/partnerko storila? 
   1 - obiskala  ginekologa 
   2 - cakala do morebitnega izostanka          
       menstruacije   
   3 - naredila test Clear blue 
   4 - uporabila kako drugo metodo 
   5 - ne vem 
 
21. Ali odobravaš splav? 
   1 - da  
   2 - da, kot izhod v sili  
   3 - ne 
   4 - ne vem    
 
22. Katere spolne bolezni zelo dobro poznaš (znaki bolezni in 
kako se prenašajo)? Obkroži le tiste, ki jih zelo dobro poznaš: 
   * - AIDS 
   * - gonoreja 
   * - sifilis 
   * - klamidija 
   * - genitalni herpes 
   * - genitalne bradavice 
   * - trihomonas 
   * - glivicno vnetje nožnice 
   * - humani papilloma virus 
   * - sramne uši 
   * - nobene  bolezni ne poznam zelo dobro 
 
23. Ali se boljiš, da bi kdaj dobil-a AIDS? 
   1 - da, zelo 
   2 - da, malo 
   3 - ne 
 
24. Kolikokrat imaš pri sebi kondom? 
   1 - vedno 
   2 - vcasih 
   3 - nikoli 
   4 - nikoli, od sedaj naprej vedno 
 
25. Koliko mladih tvoje starosti že ima po tvoji oceni spolne 
odnose (oceni na splošno)? Vpiši odstotek: 
   1 - _____ % 
   2 - ne vem 
 
 
 
 
Najlepša hvala za tvoje sodelovanje! 
 
 


