Raziskava o navadah ljudi pri uporabi zdravil

QO) anketar oznaci ai odgovarja....

1 skrbnik
2 ostali

Q1) ZA ZACETEK Bl VAM ZASTAVIL(A) NEKAJ VPijAéANJ O VASEM ZDRAVJU IN
ZDRAVSTVENIH NAVADAH. KAJBI REKLI, V KAKSNI MERI VI NASPLOH SKRBITE ZA
SVOJE ZDRAVJIE?

1ZELO SKRBIM

2 SKRBIM

3BOLJMALO, PREMALO
4 SKORAJNIC

5 nevem, b.o.

Q2) KDAJOBICAINO GRESTE K ZDRAVNIKU? KATERA OD NASLEDNJIH TRDITEV
NAJBOLJUSTREZA VASEMU RAVNANJU?

1 HODIM NA PREGLEDE, DA Bl UGOTQOVIL, CE SEM ZDRAV

2 GREM K ZDRAVNIKU, KO SE POJAVIJO PRVI ZNAKI| BOLEZNI

3 GREM TEDAJ, KO ME BOLEZEN OZ. POSKODBAO MOCNO OVIRA PRI DELU
4 GREM LE TEDAJ, KADAR SEM ZELO HUDO BOLAN OZ. POSKODOVAN

5K ZDRAVNIKU SPLOH NE HODIM

6 nevem, b.o.

Q3) ALI STE PREPRICANI ALI NE, DA BI V PRIMERU VASE BOLEZNI ZDRAVSTVENA
SLUZBA STORILA ZA VASRESVSE, KAR ZNA IN MORE V OKVIRU TEGA, KAR JE
MEDICINI DANES NA VOLJO?

1 DA, PREPRICAN SEM
2 NISEM PREPRICAN
3 ne vem, neodlocen

Q4) KAKO POGOSTO STE BILI V ZADNJH DVANAJSTIH MESECIH PRI SPLOSNEM
ZDRAVNIKU ALI PRI SPECIALISTU? STEJTE TUDI OBISKE ZDRAVNIKA NA DOMU, CE
STE BILI VI BOLNI.

Answer must bein therange fromOupto99:

Q5) ALl VAM JE ZDRAVNIK PRI VASEM ZADNJEM OBISKU PREDPISAL ZDRAVILA?
(CEDA!!) ALI STEJH V CELOTI UPORABILI, LE DELOMA UPORABILI, ALI JH
SPLOH NISTE UPORABILI?

1 UPORABIL SEM JH V CELOTI
2 LE DELOMA SEM JH UPORABIL
3 LE MANJSI DEL SEM JIH UPORABIL



4 SPLOH JH NISEM UPORABIL
5 zdravnik mi ni predpisa zdravil
6 nevem, b.o.

Q6a) ZDAJ PA NEKAJ VPRAéVANJ O ZDRAVILIH NA VASEM DOMU. NAJPREJNAS
ZANIMA, KOLIKO CLANQV STEJE VASE GOSPODINJSTVO, VKLIJUCNO Z VAMI?
SKUPAJ JE TOREJ OSEB...

Answer must beintherangefromlupto9:

Q6b) OD TEGA OTROK IN MLADINE DO VKLJUCNO 12 LET...
Answer must beintherangefromOupto 9:

Q6c) OD TEGA STAREJSIH OD 60 LET...
Answer must beintherangefromQupto 9:

Q71-Q74) KAKSNE VRSTE ZDRAVIL IMATE TRENUTNO PRI VAS DOMA (moznih je vec
odgovorov!)?

Y ou may choose 4 out of the possible answers

1 ZDRAVILA NA RECEPT

2 ZDRAVILA, KI SE JH DOBI V LEKARNI BREZ RECEPTA

3 ZDRAVILA, KI STE JJH NAROCILI PREK INTERNETA

4 ZDRAVILA, Kl SO VAM JH DALI SORODNIKI, PRIJATELJ ALl ZNANCI
5 nevem, b.o.

Q8a) NAVEDLI VAM BOMO RAZLICNE VRSTE ZDRAVSTEVNIH TEZAV, VI PA
POVEJTE, ALl IMATE DOMA ZDRAVILA ZA ZDRAVLJENJE TEH TEZAV, IN ALI JH
TRENUTNO KDO V DRUZINI UPORABLJA, ALI NE? PRI TEM IMAMO V MISLIH SAMO
ZDRAVILA, KI SE JH DOBI NA RECEPT - NE GLEDE NA TO, ALI STEJH OD
ZDRAVNIKA DOBILI SAMI, ALI PA VAM JH JE PRISKRBEL KDO DRUG. NAJPREJ
ZDRAVILA ZA... ZA ZELODEC

1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8b) ZA SRCE IN ZA ZILE
1IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8c) ZA VISOK PRITISK

1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA



2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8d) ZA KOZO
1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8e) ANTIBIOTIKI
1IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8f) ZA SPANJE
1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8g) ZA ZIVCE
1IMAMO IN JIH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8h) ZA DEPRESIJO
1IMAMO IN JIH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8i) ZA REVMO
1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8j) ZA RAKA
1IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JH V ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8k) ZA ALERGIJO
1 IMAMO IN JJH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA

2 IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO



Q8l) ZA ASTMO

1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8m) ZA NOS, UHO ALI OKO

1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q8n) ZA SLADKORNO BOLEZEN

1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL

3NIMAMO
Q80) ZA HOLESTEROL

1 IMAMO IN JH NEKDO V DRUZINI TRENUTNO UPORABLJA
2 IMAMO, A JHV ZADNJEM MESECU NIHCE V DRUZINI NI UPORABLJAL
3NIMAMO

Q9) ZDAJPA OCENITE STEVILO SKATLIC, STEKLENICK ZDRAVIL OD VSEH
DRUZINSKIH CLANOQV, KI JH IMATE DOMA. ZOPET IMAMO V MISLIH SAMO
ZDRAVILA, KI SE DOBIJO NA RECEPT.

Answer must beintherangefromOupto99:
Q10) ALI IMATE PRI VAS DOMA POSEBNO MESTO, KJER HRANITE ZDRAVILA?

1 DA
2NE
3 nevem, b.o.

Q11) CE IMATE POSEBNO MESTO ZA ZDRAVILA, ALI JETO...

11ZPOSTAVLJENO SONCU ALI VLAGI NPR. NA POLICI V KOPALNICI, OB
STEDILNIKU

2 ZASCITENO PRED SONCEM IN VLAGO NPR. V OMARI, PREDALU

3 nevem, b.o.

Q12) ALI SHRANJUJETE ZDRAVILA TAKO, DA SO TA NEDOSEGLJVA OTROKOM
MLAJSIM OD 6 LET?

1DA,VSA

2 SAMO NEKATERA

3 NE, NOBENIH

4 v gospodinjstvu ni otrok mlgjSh od 6 let



5 nevem, b.o.

Q13) KAKO POGOSTO PREVERITE ROK UPORABNOSTI PREDEN UPORABITE
ZDRAVILO?

1 SKORAJVEDNO
2 POGOSTO
3 SKORAJNIKOLI
4 nevem, b.o.

Q14) KAJPONAVADI NAREDITE Z ZDRAVILI, KI VAM OSTANEJO PO KONCANI
TERAPIJI?

1 SPRAVIM JH ZA KASNEJSO UPORABO

2 VRZEM JH STRAN NPR. V SMETI ALI STRANISCNO SKOLJKO
3 ODNESEM JH NAZAJV LEKARNO

4 drugo

5 nevem, b.o.

Q15) KAJPONAVADI NAREDITE Z ZDRAVILI, KI JIM JE PRETEKEL ROK
UPORABNOSTI?

1 SPRAVIM JH ZA KASNEJSO UPORABO

2 VRZEM JH STRAN NPR. V SMETI ALI STRANISCNO SKOLJKO
3 ODNESEM JH NAZAJV LEKARNO

4 drugo

5 nevem, b.o.

Q16) KAKO POGOSTO PRI ZDRAVNIKU V AMBULANTI DOBITE NASVET KAKO
JEMATI ZDRAVILA?

1 SKORAJVEDNO
2VCASIH

3 SAMO, CE VPRASAM
4NIKOLI

5 nevem, b.o.

Q17) ALl ZDRAVNIKOVE NASVETE UPOSTEVATE?

1VEDNO

2 SAMO, CE SE M| ZDIJO SMISELNI
3 NIKOLI

4 nevem, b.o.

Q18) KAKO POGOSTO PRI FARMACEVTU V LEKARNI DOBITE NASVET KAKO JEMATI
ZDRAVILA?

1 SKORAJVEDNO
2VCASIH 5
3 SAMO, CE VPRASAM



4 NIKOLI
5 nevem, b.o.

Q19) ALI FARMACEVTOVE NASVETE UPOSTEVATE?

1VEDNO

2 SAMO, CE SE MI ZDI1JO SMISELNI
3 NIKOLI

4 nevem, b.o.

Q201-Q204) NAVEDITE STIRI ZA VAS NAJPOMEMBNEJSE VIRE OD KATERIH DOBITE
INFORMACIJE O ZDRAVILIH (anketar ne beri, Sifrirgj!!!)

Y ou may choose 4 out of the possible answers
1 zdravnik
2 farmacevt
3 medicinska sestra
4 sorodniki, prijatelji, znanci
5televizija
6 radio
7 casopisi
8 poljune splosne revije (npr.: NaSa Zena, Antena, Ona, Nova, Ognjisce, Cosmopolitan)
9 poljudne revije z zdravstveno vsebino (npr.: Zdravje, Viva, Vita)
10 poljudno - strokovne knjige in prirocniki (npr.: Druzinski zdravstveni vodnik, Ucinkovita
naravna zdravila, Veliki zdravstveni prirocnik, Vitaminska biblija)
11 internet
12 drugo
13 nevem, b.o.

Iroj) POVEJTE M| SE: KATEREGA LETA STE ROJENI?
Answer must bein therangefromOupto 86:
izob) KAKSNO IZOBRAZBO IMATE?
1 OSNOVNA
2 KONCANA POKLICNA
3 KONCANA SREDNJA
4 KONCANA VISJIA ALI VISOKA
tipks) ALI PREBIVATE...
1 NA PODEZELJU
2V MANJSEM KRAJU ALl MESTU
3V VECJEM MESTU
4V LJUBLJANI ALI MARIBORU?
zap) SE VPRASANJE O ZAPOSLENOSTI, ALI STE...

1 ZAPOSLEN V GOSPODARSTVU



2 ZAPOSLEN V NEGOSPODARSTVU
3 SAMOZAPOSLEN

4 KMET

5 GOSPODINJA

6 UPOKOJENEC

7 STUDENT, DIJAK

8 BREZPOSELN

9 DRUGO...

Q25) ZDAJPA Bl VAS PROSILI SE ZA SODELOVANJE V DRUGEM DELU RAZISKAVE O
ZDRAVILIH, KI JO 1ZVAJA FAKULTETA ZA FARMACIJO LJUBLJANSKE UNIVERZE. V
NASLEDNJIH DNEH BI SE PRI VAS OGLASILA STUDENTKA FARMACIJE, KI BI SEO
ZDRAVILIH Z VAMI OSEBNO POGOVARJALA. STEM BI PRIDOBILI ZELO POMEMBNE
INFORMACIJE O ODNOSU PREBIVALCEV SLOVENIJE DO ZDRAVIL. Bl BILI TOREJ
PRIPRAVLJENI SODELOVATI

1 da, bi sodelova
2 ne, ne bi sodeloval
3 h.o.

spol) SPOL
1 moski
2 zenska



